e o Diabete Tipo 1:

Via Paccagnella 11 - Mestre
INFORMAZIONI guida pratica per famiglie

La partecipazione al Corso & gratuita previa
iscrizione obbligatoria entro il

25 novembre 2025

seguendo le informazioni riportate qui:
www.npsevents.it

Aggiornamento sul
Diabete Tipo 1in
terapiainiettivain

Sono disponibili 100 posti e le iscrizioni verranno accettate in base alla data e t 6 p ed i Q t r i c o

di ricezione.

Sara a disposizione uno spazio che potra essere utilizzato da bambini
e ragazzi durante il corso svolto dai genitori.

con il patrocinio di

L'incontro é reso possibile grazie al contributo incondizionato di

NPSEVENTS I

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
New Progress Service s.r.l. - Provider Nazionale n® 1257
Viale Astichello 6 - 36100 Vicenza

omal offce@npseventsit . hitpssmmnpseventsit 30 novembre 2025
Ospedale dellAngelo - Mestre



https://www.npsevents.it/corsi/diabete-tipo-1-guida-pratica-per-famiglie-aggiornamento-sul-diabete-tipo-1-in-terapia-iniettiva-in-eta-pediatrica/
https://www.npsevents.it/

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Corso di formazione residenziale rivolto alle famiglie di bambini e ra-
gazzi con diabete tipo 1 seguiti presso I'ambulatorio di Diabetologia
Pediatrica dell'Ospedale dell’Angelo di Mestre - AULSS 3 Serenissima.

Il corso ha I'obiettivo di offrire alle famiglie un ampio momento di revi-
sione e approfondimento degli argomenti relativi alla gestione del dia-
bete in eta pediatrica.

Nel corso siillustreranno le modalita di azione, di somministrazione e di
adattamento delle dosi delle diverse tipologie di insulina, sulla base
delle informazioni derivanti da un corretto monitoraggio della glicemia.
Sara un’occasione utile anche per parlare di alcune delle piu recenti no-
vita tecnologiche applicabili alla terapia multi-iniettiva tra cui le piatta-
forme web per valutazione e condivisione di dati glicemici e I'utilizzo di
“smartpen”.

Il corso prevede, inoltre, di fornire fondamentali indicazioni per una cor-
retta gestione dell'alimentazione e suggerimenti per migliorare il vissu-
to quotidiano con il diabete di bambini/e e ragazzi/e e delle loro fami-

glie.

RELATORI

Dott.ssa Michela Chirico - Pediatra Diabetologa - Ospedale dell’An-
gelo, Mestre - AULSS 3 Serenissima

Dott. Alberto Sabbion - Pediatra Diabetologo - Equipe TipiUno
(Verona-Vicenza)

Dott.ssa Lara Comerlati - Psicologa Psicoterapeuta - Equipe TipiUno
(Verona-Vicenza)

Dott.ssa Paola Calgaro - Dietista - Equipe TipiUno (Verona-Vicenza)

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Alberto Sabbion
Dott.ssa Michela Chirico

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Alberto Sabbion

PROGRAMMA SCIENTIFICO

14.15
14.30
14.45

15.30

16.15

16.45

17.30

18.15

Accoglienza
Presentazione del Corso
Strategie per migliorare la terapia insulinica

Approfondimento sulle modalita di azione e di utilizzo
delle insuline prandiali e basali

Dott.ssa Michela Chirico

Interpretazione e utilizzo dei dati del monitoraggio gli-
cemico e della terapia insulinica su App e piattaforme
web

Dott. Alberto Sabbion

Coffee Break

Indicazioni per una sana alimentazione e per un miglior
utilizzo dei carboidrati

Dott.ssa Paola Calgaro

Suggerimenti per una migliore gestione della vita
quotidiana con il diabete

Dott.ssa Lara Comerlati

Conclusioni e saluti

A conclusione dell'evento verra consegnato ai partecipanti un

vademecum contenente i messaggi chiave relativi a tutti gli ambiti

di cura: terapia insulinica, monitoraggio glicemico e alimentazione.



