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HANDS ON
Le Sessioni HANDS ON prevedono la prova pratica su ciascu- in terapia intensiva per adulti, con particolare attenzione
alle lacune nella pratica continua al fine di aiutare infer-

na macchina per ogni singolo partecipante. N o o )
I nomi dei componenti dei vari gruppi di lavoro verranno resi mieri e i medici nel prendere decisioni pratiche, ma ba-
sate sull'evidenza, riguardanti la gestione della nutrizione

noti il giorno di apertura del corso : ) . .
durante le diverse fasi della crisi malattia.
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PERNOTTAMENTI
Consigliamo di rivolgersi all’Hotel ViEst

0444 582677 (sede congressuale) La realizzazione dell’incontro & resa possibile

grazie al contributo incondizionato di

ATTESTATO di PARTECIPAZIONE
L’attestato di frequenza verra inviato per email a tutti
i partecipanti i giorni successivi alla conclusione del corso.

CREDITI ECM
Sono stati richiesti i crediti formativi per
Infermieri, Infermieri Pediatrici, Tecnici Perfusionisti SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Cardiovascolari, Medici Nefrologi, Medici Intensivisti, AMMINISTRATIVA
Medici Pediatri, Medici Internisti e Biologi PROVIDER ECM
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Il corso € in fase di valutazione
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Dott.ssa S. De Rosa
Centre for Medical Sciences
CISMed, University of Trento

Dott.ssa M.G. Annetta
Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli”
Roma

Dott.ssa M.G. Annetta | Roma
Dott.ssa A. Cotoia | Foggia
Dott. V. Danzi | Vicenza
Dott. C. Deana | Udine
Dott.ssa S. De Rosa | Trento
Dott. G. Fullin | Mestre
Dott.ssa A. Lampariello | Vicenza
Dott. G. Moschini | Vicenza
Dott.ssa M. Oliva | Roma
Dott. M. Umbrello | Milano

Dott.ssa M. Zardin | Trento

14.00 Registrazione
14.10 Introduzione al corso S. De Rosa & M.G. Annetta

14.30 Come valutare lo stato nutrizionale in terapia intensiva
A. Cotoia

15.10 Quali pazienti devono essere nutriti e quando iniziare a
nutrirsi (orale, enterale e parenterale) G. Moschini

15.40 Quanto e a che velocita e come utilizzare “miscele spe-
ciali” C. Deana

16.10 Come monitorare e prevenire “under” and “over” nutri-
tion A. Lampariello

16.40 Uso di calorimetria indiretta, TC, ecografia muscolare,
bioimpedenza per valutare la malnutrizione M. Umbrello

17.10 Nutrition in special conditions: CRRT, ECMO S. De Rosa

15.40 Nutrition in special conditions: Septic Shock, Trauma
M.G. Annetta

16.00 L'impatto della nutrizione sulla guarigione delle ulcere da
pressione M. Oliva

16:20 Conoscenze e abilita degli infermieri di terapia intensiva
nella gestione nutrizionale degli adulti che necessitano di terapia
intensiva M. Zardin

16.40 Tavola Rotonda - Rounds following the progress of pa-
tients and case discussion Tutti i docenti

Moderatore: S. De Rosa, M.G.Annetta
17.40 Coffee Break

NO ECM

18.00 Hands on 1: Nutrizioni Parenterali, Nutrizioni Enterali,
Accessi Enterali e Parenterali. Dispositivi per monitoraggio meta-
bolico

(Gruppi di lavoro di 15/20 persone e prove pratiche su ogni macchina)

20.00 Conclusione dei lavori

venerdi 21 aprile

8.00 6D’s Framework of Nutritional Stewardship: ottimizzare
I'uso della nutrizione artificiale al fine di migliorare I’outcome
dei pazienti, garantire una terapia economicamente vantaggio-
sa e ridurre le sequele S. De Rosa

8.20 Accesso vascolare: Posizionamento e gestione dell’acces-
so vascolare, il suo corretto funzionamento, la prevenzione
delle infezioni M.G. Annetta

8.40 Nutrition and wound care: Cosa gli infermieri dovrebbero
conoscere? E’ importante valutare lo stato nutrizionale per
ridurre il rischio di ulcere da pressione? Cosa dobbiamo fare
per prevenirle? M. Oliva

9.00 Problemi clinici: quali sono le piu frequenti problematiche
cliniche e le complicazioni cui possono andare incontro i pa-
zienti? Possibili soluzioni G. Fullin

9.20 Problemi tecnici: quali sono i pit frequenti problemi tecni-
ci e le complicazioni cui possono andare incontro i pazienti?
Possibili soluzioni M. Zardin

9.40 Nutrition intake in the post icu: la riabilitazione nutriziona-
le M. Umbrello

10.00 Dibattito - Migliorare le performances: come valutare il
proprio operato? Come migliorare la qualita delle cure. Quale &
il ruolo dell’infermiere e quale quello del medico?

Moderatori: V. Danzi, M. Zardin
10.30 Conclusioni e compilazione questionario ECM
10.40 Coffee Break

NO ECM

11.00 Hands on 2: Nutrizioni Parenterali, Nutrizioni Enterali,
Accessi Enterali e Parenterali. Dispositivi per monitoraggio me-
tabolico

(Gruppi di lavoro di 15/20 persone e prove pratiche su ogni macchina)

13.00 Conclusione dei lavori e Farewell Party



